
Meditation 

 

Der Meditationskurs am Abend bietet die Möglichkeit, verschieden  

Meditationsformen kennenzulernen und auszuprobieren.  

 

 dienstags 21.00-21.45 Uhr       zur Anmeldung 

-6 Einheiten 60.-€ 

-Einzelstunde 12.-€ 

 

 

http://www.yoga-ananda-chemnitz.de/yoga_ananda_kontakt/kontakt.php

